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05 de JULHO de 2026 Nº 1964

Dia 05 DOMINGO XIV DO TEMPO COMUM – Ano A
Zc 9, 9-10; Sl 144; Rm 8, 9. 11-13; Mt 11, 25-30

«Sou manso e humilde de coração»
Missa: 10h30 (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
OFERTÓRIO EXTRAORDINÁRIO PARA AS VÍTIMAS DO SISMO NA
VENEZUELA

12h00 Bênção dos avós e dos idosos, na missa.
DIA DA IGREJA DIOCESANA:
9h30 > 14h00 – Encontro com Secretariados, Departamentos, Serviços e
Comissões da Diocese;
14h00 - Acolhimento/ animação, no claustro dos Apóstolos do
Seminário;
15h00 - Assembleia diocesana, no claustro dos Apóstolos do Seminário;
16h00 - Eucaristia, no claustro dos Apóstolos do Seminário.

Dia 06 SEGUNDA-FEIRA - Santa Maria Goretti, virgem e mártir
Os 2, 16. 17b-18. 21-22; Sl 144; Mt 9, 18-26

21h00 Reunião da Direcção do Patronato de Nossa Senhora de Fátima, em
Vilar.

Dia 07 TERÇA-FEIRA - Os 8, 4-7. 11-13; Sl 113 B; Mt 9, 32-38

Dia 08 QUARTA-FEIRA - Os 10, 1-3. 7-8. 12; Sl 104; Mt 10, 1-7

Dia 09 QUINTA-FEIRA - Santos Agostinho Zao Rong, presbítero, e
companheiros, mártires – Os 11, 1-4. 8c-9; Sl 79; Mt 10, 7-15

Dia 10 SEXTA-FEIRA - Os 14, 2-10; Sl 50; Mt 10, 16-23

Dia 11 SÁBADO - Festa de São Bento, Abade, Padroeiro da Europa
Pr 2, 1-9; Sl 33; Mt 19, 27-29

09h30 SILOÉ: Itinerário Espiritual, com o tema “[Im]pssível”, no Seminário
de Aveiro.

17h30 EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO, com Vésperas, às 18h30,
antes da missa, na Igreja.

17h30 Oração do Terço, antes da missa, em Santiago.
18h00 Missa vespertina, em Santiago.
19h00 Missa vespertina, na Sé.
21h00 VIGÍLIA DE ORAÇÃO, pela ordenação presbiteral, no Seminário de

Aveiro.

Dia 12 DOMINGO XV DO TEMPO COMUM – Ano A
Is 55, 10-11; Sl 64; Rm 8, 18-23; Mt 13, 1-23 ou Mt 13, 1-9

«Saiu o semeador a semear»
Missa: 10h30 (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).

16h00 ORDENAÇÃO PRESBITERAL, do diácono Rafael Malaquias Oliveira,
presidida pelo Sr. Bispo, D António Moiteiro, na Sé.

"Aprendei de mim"

O Evangelho deste domingo faz supor que o ambiente à

volta de Jesus começa a ser de incompreensão, senão

mesmo de hostilidade e rejeição. Entretanto, João fora

preso, e a mensagem confirmada por tantos milagres

não era acolhida.

Consciente deste ambiente, Jesus não se atemoriza,

antes aproveita a ocasião para nos dirigir o mais

precioso dos conselhos: "Vinde a mim, todos os que

andais cansados e oprimidos, e Eu vos aliviarei". Aqui

não há obrigações nem proibições, mas apenas a certeza

de paz, quando o cálice das dificuldades e do sofrimento

nos parece transbordar.

"Aprendei de mim, que sou manso e humilde de coração",

isto é, aprendei do meu modo de amar sem arrogância

e sem violência, porque o repouso da existência nasce

desse amor manso e humilde, que espalha à volta um

sentimento de serenidade e de paz no calor da vida.

Se a literacia académica é importante para o sucesso,

muito mais importante é aprofundar a literacia do

coração para um projecto de vida alegre, pacífico e feliz.

É isso que hoje, particularmente, nos ensina Jesus.

P. Fausto
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Obras

IBAN: PT 50 0010 0000 0228 2440 0012 2
“Aquele que é generoso, será

abençoado!” Prov 22:9

Apesar de não se verem andaimes,
ainda há obras para decorrer na nossa
igreja. A próxima etapa é a capela de
Nossa Senhora do Rosário. Assim,
continuamos a apelar à generosidade
de todos os paroquianos e amigos.
Assim, pode ajudar as Obras da
Paróquia, via transferência bancária.

O Rafael Malaquias Oliveira, que já
esteve na nossa Paróquia a fazer
trabalho de pastoral, será ordenado
padre no dia 12 de julho, às 16h, na
Sé de Aveiro. D. António Moiteiro, vai
presidir à ordenação presbiteral do
diácono Rafael Malaquias Oliveira.
“Tanta afeição sentíamos por vós, que
desejávamos ardentemente partilhar
convosco não só o Evangelho de Deus,
mas a própria vida, tão queridos vos
tornastes para nós”
No dia 11 de Julho, pelas 21h, no
Seminário de Aveiro, haverá uma
Vigília de Oração.
A Missa Nova será na Igreja Matriz de
Ílhavo, no dia 19 de Julho de 2026, às
16h.

12 de Julho

Ordenação Presbiteral

programa do DIA DA IGREJA DIOCESANA
Onde: Seminário Diocesano de Aveiro

Programa:
9h30 > 14h00 – Encontro com
Secretariados, Departamentos,
Serviços e Comissões da Diocese.
14h00 - Acolhimento/ animação
[Claustro dos Apóstolos]
15h00 - Assembleia diocesana [Claustro
dos Apóstolos]
16h00 - Eucaristia [Claustro dos
Apóstolos]

NOTAS:
- Disponíveis estacionamentos do
Campus Universitário, n.º 1, 2, 3 e 5
[em frente à Casa Sacerdotal]
- A Assembleia diocesana é para toda
a diocese [as assembleias sinodais com
representantes por paróquia são as do
próximo ano pastoral – 24 out | 07 nov
| 22 nov ]

5 Julho

Dia da Igreja Diocesana
A todas as Comunidades
Cristãs da Diocese de
Aveiro
O recente sismo
na Venezuela
destruiu uma
vasta zona do país,
particularmente nas
dioceses de Caracas, Guarenas e La
Guaira, onde vive um grupo numeroso
de portugueses ou luso venezuelanos
e onde a perda de vidas é muito
grande. (...)
Peço a toda a Diocese que no próximo
fim de semana, 4 e 5 de julho, em
todas as paróquias se faça um
ofertório extraordinário a que
entregaremos ao bispo de la Guaira,
D. Pablo Modesto Perez, SDB, a fim
de mitigar os estragos do sismo e
ajudar os que perderam os seus bens.
(...)
 Conto convosco e para todos imploro
as bênçãos de Deus.

Aveiro, 27 de junho de 2026.
+ António Manuel Moiteiro Ramos,

bispo de Aveiro

Intenção do
Papa para o

mês de Julho

Oremos pelo respeito e pela
proteção da vida humana em todas

as suas fases, reconhecendo-a
como um dom de Deus.

Itinerário Espiritual

SILOÉ
para que a água viva

te transforme.
“Vai lavar-te na

piscina…” (Jo 9,7)
O próximo SILOÉ,
organizado pelo
Serviço Diocesano da Pastoral das
Vocações, acontece no dia 11 de
Julho, entre as 9h30 e as 12h45, no
Seminário Diocesano de Aveiro, e é
para todos a partir dos 18 anos,
inclusive.
O tema deste próximo encontro é:
[Im]possível. com a Inspiração Bíblica
de «Pois para Deus nada é impossível.»
Lc 1, 37

Monsenhor João
Gonçalves Gaspar
O Monsenhor faleceu esta quinta-
feira, no Hospital de Aveiro.
O funeral foi este sábado às 10h30,
na Catedral, seguindo para o Jazigo
da Diocese de Aveiro no cemitério
central.
__
O Padre João Gonçalves Gaspar,
nascido a 24 de dezembro de 1929 em
Eixo, foi ordenado presbítero a 03 de
janeiro de 1954 na Capela do Seminário
de Santa Joana, em Aveiro, por D. João
Evangelista de Lima Vidal.
Frequentou o Seminário diocesano
entre os anos 1941 e 1949 e o
Seminário dos Olivais em Lisboa, de
1949 a 1953.
Em 26 de fevereiro de 1988 o Papa S.
João Paulo II nomeou-o Prelado
Honorário, com o título de
Monsenhor.
Em 26 de abril de 1993 recebeu a
Medalha de Prata da Cidade de Aveiro,
concedida pela Câmara Municipal de
Aveiro.
Entre 7 de abril de 2014 e 13 de
setembro de 2014 foi Administrador
Diocesano de Aveiro.

https://diocese-aveiro.pt/v3/


