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21 de JUNHO de 2026 Nº 1962

Dia 21 DOMINGO XII DO TEMPO COMUM – Ano A
Jr 20, 10-13; Sl 68; Rm 5, 12-15; Mt 10, 26-33

«Não temais os que matam o corpo»
Missa: 10h30 (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
PEDITÓRIO À PORTA DA IGREJA PARA A CONFERÊNCIA VICENTINA

17h00 Arraial em Família, com os Seminaristas e os que se encontram em
discernimento, no Seminário Diocesano.

Dia 22 SEGUNDA-FEIRA - São Paulino de Nola, bispo – Santos João Fisher,
bispo e Tomás More, mártires
2Rs 17, 5-8. 13-15a. 18; Sl 59; Mt 7, 1-5

Dia 23 TERÇA-FEIRA - 2Rs 19, 9b-11. 14-21. 31-35a. 36; Sl 47; Mt 7, 6. 12-14
19h00 Vigília da Solenidade do Nascimento de São João Baptista

Jr 1, 4-10; Sl 70; 1Pd 1, 8-12; Lc 1, 5-17
«Dar-te-á um filho, ao qual porás o nome de João»

Dia 24 QUARTA-FEIRA - Solenidade do Nascimento de São João Baptista
Is 49, 1-6; Sl 138; At 13, 22-26; Lc 1, 57-66. 80

«O seu nome é João»
* Dia Nacional do Cigano.

Dia 25 QUINTA-FEIRA - 2Rs 24, 8-17; Sl 78; Mt 7, 21-29
21h00 Reunião do Conselho Paroquial de Pastoral, no Salão do centro

paroquial.

Dia 26 SEXTA-FEIRA - 2Rs 25, 1-12; Sl 136; Mt 8, 1-4

Dia 27 SÁBADO - São Cirilo de Alexandria, bispo e doutor da Igreja
Lm 2, 2. 10-14. 18-19; Sl 73; Mt 8, 5-17

09h00 Preparação para o Matrimónio, no centro paroquial, (termina às 18h)
17h30 EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO, com Vésperas, às 18h30,

antes da missa, na Igreja.
17h30 Oração do Terço, antes da missa, em Santiago.
18h00 Missa vespertina, em Santiago.
19h00 Missa vespertina, na Sé.

Dia 28 DOMINGO XIII DO TEMPO COMUM – Ano A
2Rs 4, 8-11. 14-16a; Sl 88; Rm 6, 3-4. 8-11; Mt 10, 37-42

«Quem não toma a sua cruz não é digno de Mim.
Quem vos recebe a Mim recebe».

Missa: 10h30 (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
* Ofertório para a Santa Sé ou Cadeira de São Pedro.

13h00 ARRAIAL DE SÃO PEDRO, organizado pelos grupos de jovens rumo à
JMJ, no salão das Florinhas do Vouga.

19h00 Vigília da Solenidade dos Santos Pedro e Paulo, apóstolos
At 3, 1-10; Sl 18; Gl 1, 11-20; Jo 21, 15-19

«Apascenta os meus cordeiros, apascenta as minhas ovelhas»

“Não temais...”

Jesus abre hoje o coração e revela-nos um Deus que até

cuida dos passarinhos e que se perde na contagem

amorosa dos cabelos da nossa cabeça. Imagens da

Providência cheias de doçura.

Contudo, passarinhos continuam a cair, inocentes

continuam a morrer, crianças continuam a ser vendidas,

exploradas e arrancadas à vida mal levantam voo...

Apesar de tudo isto, Jesus diz tranquilamente: "Não

temais os que matam o corpo, não tenhais medo dos

homens, não sintais temor".

Ele sabe que a realidade dolorosa e imensamente

dramática em que vivemos nos atemoriza, também sabe

que o medo faz parte da fé, mas, a avaliar pela sua

experiência de agonia, no jardim das oliveiras, não se

deixou vencer pelo medo, antes se abandonou nas mãos

do Pai: "Seja feita a Tua vontade".

Muitas, demasiadas coisas acontecem contra a vontade

de Deus, mas nada acontece sem que Deus o saiba,

porque "até os cabelos da vossa cabeça estão todos

contados. Portanto, não temais".

P. Fausto

INFORMAÇÕES
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28 de Junho

Arraial de São Pedro

O grupo de jovens “rumo à JMJ-Seul”
convida todos os paroquianos e amigos
para o almoço de São Pedro, no dia 28
de Junho. Este almoço decorrerá no
Salão das Florinhas do Vouga às 13h
eno qual haverá sardinhada e o famoso
arroz-doce. NÃO FALTES!!

Seminário
de Aveiro

O momento KLETOS - encontro de
verão - para rapazes a partir do 10ºano
terá início às 18h30 do dia 22 de Julho
e terminará às 16h do dia 26 de Julho.

O Seminário Diocesano de Aveiro tem
a decorrer a campanha “Abrir as
janelas ao futuro”, uma iniciativa de
angariação de fundos destinada à
substituição das janelas degradadas do
edifício. Pode participar via https://
seminarioaveiro.org/abrir-as-janelas-
ao-futuro/

O Encontro Na-cional da Pastoral
Litúrgica vai reali-zar-se em Fátima, de
27 a 30 de julho, e tem como tema
«A Liturgia, vida da Igreja».
As inscrições podem ser feitas via
página do encontro: https://
liturgia.pt/enpl/

50º ENPL

Estão abertas as inscrições para o 8.º
Curso de Música Litúrgica (CML),
promovido pelo Secretariado Nacional
de Liturgia (SNL), em colaboração com
o Serviço Nacional de Música Sacra
(SNMS).
Os interessados podem efetuar a
inscrição através do formulário online
disponível em: https://forms.gle/
3YanHStKGZd1c9Mp6

8.º Curso de

Música
Litúrgica

Obras

IBAN: PT 50 0010 0000 0228 2440 0012 2
“Aquele que é generoso, será

abençoado!” Prov 22:9

Apesar de não se verem andaimes,
ainda há obras para decorrer na nossa
igreja. A próxima etapa é a capela de
Nossa Senhora do Rosário. Assim,
continuamos a apelar à generosidade
de todos os paroquianos e amigos.
Pode ajudar no ofertório mensal do
PRIMEIRO DOMINGO DO MÊS ou via
transferência bancária.

Vicentinas

Estão abertas as inscrições para o
Rejoice’2026, a Jornada Nacional da
Juventude (www.dnpj.pt) que vai
decorrer de 24 a 26 de Julho, em
Lamego.
Os Jovens são convidados para um
encontro nacional que pretende
celebrar a fé, fortalecer a comunhão
e renovar a esperança da juventude
da Igreja em Portugal.IBAN: PT50 0010 0000 6491 8680 0012 5

Pode sempre contribuir para que as
nossas Vicentinas continuem a ajudar,
atravéz dos PEDITÓRIOS mensais ou via
transferência bancária.

O Rafael Malaquias Oliveira, que já
esteve na nossa Paróquia a fazer
trabalho de pastoral, será ordenado
padre no dia 12 de julho, na Sé de
Aveiro. O diác. Rafael exerce o seu
ministério nas paróquias da Branca e
Ribeira de Fráguas e no Serviço
Diocesano de Vocações.

12 de Julho

Ordenação Presbiteral

"Não tenhamos medo de sujar as mãos
no canteiro de obras do nosso tempo.
Sejamos construtores de comunhão,
não arquitetos de Babel."
— Papa Leão XIV, Magnifica Humanitas, §16

A Encíclica convida
os cristãos a seguir
o caminho do Deus
que Se fez carne,
que é Vida e
Verdade e que,
como uma bússola
que nos ajuda a
orientar perante

os desafios dos nossos dias, nos
permite «crescer rumo à plenitude da
nossa humanidade».
O Papa Leão XIV, ao apresentar ao
mundo e a todo o povo de Deus a sua
primeira Carta Encíclica, centrada na
proteção da pessoa humana na era da
inteligência artificial, disse: “Convido,
portanto a todos os membros da Igreja
e da família humana: aprendamos a nos
escutar uns aos outros, enfrentemos
com coragem os desafios atuais e
cooperemos com a construção de uma
sociedade mais humana e fraterna. Por
favor, levem consigo o compromisso de
permanecer despertos e, como
'artesãos da esperança’, continuar a
construir o canteiro de obras do nosso
tempo.
Que o Espírito do Senhor ressuscitado
sustente o nosso trabalho comum.”
https://www.humandevelopment.va/

pt/magnifica-humanitas.html

Carta Encíclica

MAGNIFICA HUMANITAS
do Santo Padre Leão XIV


