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17 de MAIO de 2026 Nº 1957

Dia 17 SOLENIDADE DA ASCENSÃO DO SENHOR – Ano A
At 1, 1-11; Sl 46; Ef 1, 17-23; Mt 28, 16-20

«Todo o poder Me foi dado no Céu e na terra»
Missa: 10h (Vilar), 10h, 12h e 19h (Sé).
PEDITÓRIO À PORTA DA IGREJA PARA AS VICENTINAS
* Dia Mundial dos Meios de Comunicação Social - OFERTÓRIO

10h00 Festa da Primeira Comunhão, na missa.

Dia 18 SEGUNDA-FEIRA - São João I, papa e mártir – At 19, 1-8; Sl 67; Jo 16, 29-33
* 1.º aniversário do início do ministério do Bispo de Roma Leão XIV (2025).

19h00 Reunião da Direcção e do Conselho Fiscal do Patronato de Nossa
Senhora de Fátima, em Vilar.

21h00 Terço, orientado pelo 8º ano de catequese, na igreja.

Dia 19 TERÇA-FEIRA - At 20, 17-27; Sl 67; Jo 17, 1-11a
21h00 Terço, orientado pelos Acólitos, na igreja.
21h00 Catequese de Adultos para os Sacramentos de Iniciação Cristã, no

centro paroquial.

Dia 20 QUARTA-FEIRA - São Bernardino de Sena, presbítero
At 20, 28-38; Sl 67; Jo 17, 11b-19

21h00 Terço, orientado pela Catequese de Adultos, na igreja.

Dia 21 QUINTA-FEIRA -  Santos Cristóvão Magallanes, presbítero, e
companheiros, mártires – At 22, 30: 23, 6-11; Sl 15; Jo 17, 20-26

14h00 Reunião do Colégio de Consultores, no Seminário de Aveiro.
19h30 ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO, depois da missa, na Sé.
21h00 Conferência sobre “Educação Moral e Religiosa Católica no Sistema

Educativo Português - legitimidade constitucional e jurídica”, com o
Prof. Doutor Jorge Bacelar Gouveia, na biblioteca municipal de Estarreja.

21h00 Terço, orientado pelo 6º ano de catequese, na igreja.

Dia 22 SEXTA-FEIRA - São Rita de Cássia, religiosa – At 25, 13b-21; Sl 102; Jo 21, 15-19
21h00 Terço, orientado pelo agrupamento 191-Glória, na igreja.
21h00 Ensaio de todos os coros paroquiais, para preparação da Vigília de

Pentescostes, no centro paroquial.

Dia 23 SÁBADO - At 28, 16-20. 30-31; Sl 10; Jo 21, 20-25
09h30 SILOÉ - Itinerário Espiritual, no Seminário de Aveiro (termina às 12h45)
17h30 EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO, com Vésperas, às 18h30,

antes da missa, na Igreja.
17h30 Oração do Terço, antes da missa, em Santiago.
18h00 Missa da Vigília de Pentecostes, em Santiago.
21h30 Missa da Vigília de Pentecostes, na Sé (não há missa às 19h).

Gn 11, 1-9; Sl 32; Ex 19, 3-8a.16-20b; Cant. Dn 3, 52; ou Sl 18; Ez 37, 1-
14; Sl 106; Jl 3, 1-5; Sl 103; Rm 8, 22-27; Jo 7, 37-39

Dia 24 SOLENIDADE DE PENTECOSTES – Ano A
At 2, 1-11; Sl 103; 1Cor 12, 3b-7. 12-13; Jo 20, 19-23

«Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós:
Recebei o Espírito Santo»

Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
15h00 BINGO-JMJ, com chá e bolinhos, no salão paroquial.

E agora ?

A Ascensão é uma festa difícil, porque se trata da partida

de alguém muito querido, que os discípulos ouviram e

acompanharam alguns anos e que, após uma semana

dramática de paixão e morte na cruz, reconhecem agora

Ressuscitado. Apesar de tudo, alguns ainda duvidam.

O Senhor, que ainda no domingo passado garantia que

nunca nos deixaria órfãos, não foi refugiar-se num

qualquer recanto cósmico, não partiu para lá das nuvens,

mas para lá das formas. Por incrível que pareça está

mais próximo, porque, se antes estava fisicamente junto

dos seus, agora está dentro deles.

E agora? Agora regressa ao Pai e deixa um grupinho de

homens, com alguns ainda amedrontados e

desconfiados, e um pequeno grupo de mulheres fortes e

fiéis, a quem confia o mundo e a continuidade da Missão:

"Baptizai e ensinai a viver tudo quanto vos mandei".

A mesma Missão cabe-nos hoje assumir, apesar dos

nossos medos, resistências e infidelidades, graças ao

Espírito Santo que o Ressuscitado, antes de partir,

prometeu enviar. Agora o tempo é nosso. Agora é a nossa

vez.

P. Fausto

INFORMAÇÕES

Paróquia de Nossa Senhora da Glória
Sé de Aveiro
Rua Batalhão Caçadores Dez, 67
3810-064 AVEIRO

Telef. 234 422 182
Fax. 234 384 535
Mail. secretaria@paroquiagloria.org

www.paroquiagloria.org
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Dois Dedos de Liturgia [139]
A distribuição da Sagrada Comunhão
27. Foi tornada pública, em Nota Pastoral da CEP
(10.10.1975), após a confirmação da Sé Apostólica, a
possibilidade de os fiéis comungarem na boca ou na
mão, como preferirem, depois de devidamente
esclarecidos, sem imposições ou constrangimento. Esta
liberdade de opção dos fiéis só poderá ser limitada, em situações especiais de
emergência sanitária ou outras razões graves que o recomendem, pela autoridade
do Bispo Diocesano, a quem compete a moderação da disciplina litúrgica na
própria Diocese.

CEP, Nota Pastoral: Liturgia Viva da Igreja
 (5 Maio, 2025)

Mês de Maio
Mês de Maria

Conferência sobre EMRC

Janelas

Seminário de Aveiro
O Seminário Diocesano de Aveiro lança
a campanha “Abrir as janelas ao
futuro”, uma iniciativa de angariação
de fundos destinada à substituição das
janelas degradadas do edifício, muitas
delas em madeira, por novas janelas
com melhores condições de
isolamento térmico e acústico.
Neste ano em que o Seminário
Diocesano de Aveiro celebra o seu
Jubileu: 75 anos de História, Serviço
e Fé, esta campanha assume um
significado particularmente especial,
convidando toda a comunidade a
associar-se a este tempo de memória,
gratidão e esperança no futuro.
Pode participar via https://
seminarioaveiro.org/abrir-as-janelas-
ao-futuro/

No mês de Maio, recitamos o Terço
diariamente,  sempre orientado pelos
vários grupos da Paróquia.
Este ano, por deliberação do Conselho
Paroquial de Pastoral, a recitação do
Terço durante o mês de Maio,  na nossa
Igreja, começa às 21h e substitui  a
recitação às 18h30, antes de cada
Missa.
Na igreja de Vilar, a recitação do
terço será de segunda a sexta-feira,
às 21h, com Via Lucis no dia 8 de Maio.
Também na igreja de Santo António a
recitação do terço será diária, às 18h.

Os coros paroquiais estão convidados
a animar pelo canto a Vigília de
Pentecostes que decorrerá no dia 23
de Maio, às 21h30. O próximo  ensaio
será no dia 22 de Maio, no centro
paroquial, às 21h.

Coros Paroquiais:

Vigília de
Pentecostes

Na Biblioteca Municipal de Estarreja,
decorre, pelas 21h, do dia 21 de maio,
organizado pelo Agrupamento de
Escolas de Estarreja, pelo
Departamento da Pastoral nas Escolas
do Secretariado Diocesano da
Educação Cristã da Diocese de Aveiro,
uma Conferência com Prof. Doutor
Jorge Bacelar Gouveia sobre ‘Educação
Moral e Religiosa Católica:
legitimidade constitucional e
jurídica’. O moderador será o  António
Jorge Pires Ferreira [Diretor do Correio
do Vouga].
Não deixe de participar !

Concerto TFAAUAv
É já no próximo dia 30 maio que a Tuna
Feminina da AAUAv dará um concerto
intiulado “Raizes: uma viagem ao
profundo do ser”, que será às 21h30,
na Sé de Aveiro. A ENTRADA É LIVRE.

Senhor da Vida e da Paz,

dá-nos um coração capaz de proteger

 cada vida,

especialmente as mais frágeis

 e esquecidas.

Ensina-nos a ser construtores de paz num

mundo ferido pela guerra e pela indiferença.

Que o teu Espírito nos torne guardiões da

dignidade humana

e testemunhas da esperança que não morre.

Amén.

Itinerário Espiritual

SILOÉ
para que a água viva te transforme.
“Vai lavar-te na piscina…” (Jo 9,7)

O próximo SILOÉ acontece no dia 23
de maio, entre as 9h30 e as 12h45, no
Seminário Diocesano de Aveiro, e é
para todos a partir dos 18 anos,
inclusive.
O tema deste
próximo encontro é:
E disse-lhes: «Ide
por todo o mundo,
proclamai o Evange-
lho a toda a  criatu-
ra» (Mc 16,15)

Com o objectivo de
angariação de fundos
para que os jovens da
paróquia possa ir à
JMJ’2027 em Seul, no
próximo dia 24 de
maio teremos uma tarde de convívio
com Bingo, às 15h no salão paroquial.
Teremos chá, bolinhos e claro o
BINGO !!

BINGO - JMJ

SEMANA DA VIDA’26

Oração

Banco Alimentar
contra a Fome
Decorre já no fim-de-
semana de 30 e 31 de
Maio a Campanha de recolha de
alimentos do Banco Alimentar Contra
a Fome. O êxito destas campanhas
depende do voluntariado.

Seja Voluntário!: 234 381 192 ou em
ba.aveiro@bancoalimentar.pt


