
ABRIL  /  MAIO     2026

26 de ABRIL de 2026 Nº 1954
Dia 26 DOMINGO IV DA PÁSCOA (Domingo do Bom Pastor) – Ano A

At 2, 14a. 36-41; Sl 22; 1Pd 2, 20b-25; Jo 10, 1-10
«Eu sou a porta das ovelhas»

Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
PEDITÓRIO À PORTA DA IGREJA PARA AS VICENTINAS
* Dia Mundial de Oração pelas Vocações.

11h00 Almoço Vocacional, com início na Eucaristia, seguido de um convívio
por ocasião da Semana das Vocações, no Seminário Diocesano.

16h00 Oração pelas Vocações, no Convento do Carmelo do Cristo Redentor.

Dia 27 SEGUNDA-FEIRA - At 11, 1-18; Sl 41; Jo 10, 11-18

Dia 28 TERÇA-FEIRA - São Pedro Chanel, presbítero e mártir – São Luís
Maria Grignion de Montfort, presbítero - At 11, 19-26; Sl 86; Jo 10, 22-30

21h00 Catequese de Adultos para os Sacramentos de Iniciação Cristã, no
centro paroquial.

Dia 29 QUARTA-FEIRA - Festa de Santa Catarina de Sena, virgem e doutora
da Igreja, Padroeira da Europa - 1Jo 1, 5 – 2, 2; Sl 102; Mt 11, 25-30

Dia 30 QUINTA-FEIRA -  São Pio V, papa – At 13, 13-25; Sl 88; Jo 13, 16-20

Dia 01 SEXTA-FEIRA - São José Operário – At 13, 26-33; Sl 2; Jo 14, 1-6
ou     Gn 1, 26 – 2, 3  ou  Cl 3, 14-15.17.23-24; Sl 89; Mt 13, 54-58
*Feriado Nacional

Dia 02 SÁBADO - Santo Atanásio, bispo e doutor da Igreja
At 13, 44-52; Sl 97; Jo 14, 7-14

15h00 Reunião de Pais das Crianças do 3° ano de catequese, no salão
paroquial.

17h30 EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO, com Vésperas, às 18h30,
antes da missa, na Igreja.

17h30 Oração do Terço, antes da missa, em Santiago.
18h00 Missa vespertina, em Santiago.
19h00 Missa vespertina, na Sé.

Dia 03 DOMINGO V DA PÁSCOA – Ano A
At 6, 1-7; Sl 33; 1Pd 2, 4-9; Jo 14, 1-12

«Eu sou o caminho, a verdade e a vida»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
PRIMEIRO DOMINGO DO MÊS - OFERTÓRIO PARA AS OBRAS

12h00 Dia da Mãe, com especial atenção nesta Missa, onde ocorrerá a
bênção das mães.

O Bom Pastor

O Evangelho do 4° Domingo da Páscoa, conhecido também
como o Domingo do Bom Pastor, tem palavras que ouvimos
dos próprios lábios de Cristo a indicar como Ele, claramente,
concebe e exerce o ofício de pastor: "chama as suas ovelhas
cada uma delas pelo seu nome, caminha à sua frente e
leva-as para fora".

Assim se revela Jesus, que nos conhece mais que nós mesmos
e sabe do que somos capazes. Não nos julga e, em vez
disso, chama-nos. Chama cada um pelo nome e leva-nos
para fora. Para a liberdade. Para a felicidade.

Assim é Jesus, o Bom Pastor. Não é um Deus de sacristia e
recintos fechados, mas Pastor de liberdade, que não quer
ninguém encerrado por medo,  porque sabe que nunca se
escolhe nada de relevante na vida por medo, por muito
justificado que seja.

O nosso Pastor caminha à nossa frente e não atrás. Não é
um Pastor que espicaça, ralha ou ameaça para se fazer
seguir, mas um Pastor que nos precede, que seduz com o
seu caminhar, que fascina com o seu exemplo e, se paramos,
senta-se e espera-nos sorridente.

Este é o nosso Pastor, Jesus, o Ressuscitado, que caminha
connosco e nos diz amorosamente quando caímos ou
desanimamos: Vem daí, levanta-te e anda. "Eu estou sempre
contigo."

P. Fausto
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Dois Dedos de Liturgia [136]
Aprofundar a Liturgia da Igreja
24. A presença de Cristo na Liturgia realiza-se nos
sinais sensíveis. O conjunto destes sinais sensíveis
eficazes realiza a santificação e o culto da Igreja.
Por isso, o sacramento não é uma coisa, mas uma
ação. A Liturgia é obra de Cristo sacerdote, e do
seu corpo, que é a Igreja. Cristo, o primeiro e
supremo “liturgo” (Spiritus et Sponsa, 16), age na
Igreja e no mundo, em virtude do Mistério pascal
continuamente celebrado, e associa a Si mesmo
a Igreja peregrina para louvor do Pai, na unidade
do Espírito Santo.

CEP, Nota Pastoral: Liturgia Viva da Igreja
 (5 Maio, 2025)

Rejoice’26
Já abriram as inscrições para o
‘Rejoice’ 2026, a Jornada Nacional da
Juventude que vai decorrer de 24 a
26 de Julho, em Lamego.
Os Jovens são convidados para um
encontro nacional que pretende
celebrar a fé, fortalecer a comunhão
e renovar a esperança da juventude
da Igreja em Portugal.

www.dnpj.pt

Mês de Maio
Mês de Maria

Concerto Solidário
No próximo dia 17 de Maio, às 17h,
no Quartel das Artes em Oliveira do
Bairro, com a iniciativa "Hope & Go"
da Banda COD COIMBRA e do P. JOÃO
PAULO VAZ a favor da Calioásis.
A CALIOÁSIS é uma associação privada
de solidariedade social sem fins
lucrativos que contribui para a
melhoria da qualidade de vida e bem-
estar de famílias vulneráveis por motivo
de doença grave no seu seio.

de 19 a 26 de Abril

Semana de Oração
pelas Vocações

EU ESTOU CONTIGO (IS 41,10)
Termina neste domingo - DIA MUNDIAL

DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES -  a Semana
de Oração pelas Vocações, com uma
Oração no Convento do Carmelo do
Cristo Redentor, às 16h.

Oração:

Senhor, Pai e Criador,
fonte de toda a vida,
acolhe a nossa oração
e ajuda-nos a descobrir o sonho
que tens para cada um de nós.
Senhor Jesus, amigo fiel,
revela-nos os passos
para Te seguirmos
mais de perto.
Espírito Santo, fogo ardente,
derruba em nós
os medos e os obstáculos
para vivermos a nossa vocação.
Avé, Maria, nossa Mãe,
acompanha-nos no caminho
da vocação rumo à santidade.
Nós cremos, Senhor,
na Tua promessa fiel:
«Eu Estou Contigo» -
hoje, amanhã e para sempre.
Amen.

No mês de Maio,
recitamos o Terço diariamente,
sempre orientado pelos vários grupos
da Paróquia.

Este ano, por deliberação do Conselho
Paroquial de Pastoral, a recitação do
Terço durante o mês de Maio,  na nossa
Igreja, começa às 21h00 e substitui  a
recitação às 18h30, antes de  cada
Missa.
Dia 01/05 - Visitadores de doentes e

Vicentinas
Dia 04/05 - Servas de Nossa Senhora/

Comunidades Religiosas
Dia 05/05 - Pastoral Familiar
Dia 06/05 - 7º ano de Catequese
Dia 11/05 - 9º ano de Catequese
Dia 13/05 - Procissão   de   Velas   em

Santiago
Dia 18/05 - 8º ano de Catequese
Dia 19/05 - Acólitos
Dia 20/05 - Catequese de Adultos
Dia 21/05 - 6º ano de Catequese
Dia 22/05 - Agrupamento 191
Dia 25/05 - M.E.C.s e Irmandades
Dia 26/05 - 11º ano de Catequese
Dia 27/05 - Leitores
Dia 28/05 - 5º ano e 10º ano de

Catequese
Dia 29/05 - Conselho pastoral
Dia 31/05 - Encerramento com

procissão de velas
interparoquial (com início
no largo das igrejas de
Santo António e São
Francisco)

Também na igreja de Santo António a
recitação do terço será diária, às 18h
a iniciar no dia 4 de Maio.

Intenção do
Papa para o
mês de Maio

Oremos para que todos, desde os
grandes produtores aos pequenos
consumidores, se comprometam

a evitar o desperdício de
alimentos e a garantir que todos
tenham acesso a alimentos de

qualidade.

Os coros paroquiais estão convidados
a animar pelo canto a Vigília de
Pentecostes que decorrerá no dia 23
de Maio, às 21h30.
Os ensaios serão nos dias: 16 de Maio,
na Igreja e 22 de Maio, no centro
paroquial; ambos às 21h.

Coros Paroquiais

Vigília de
Pentecostes


