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MARCO 2026

Dia 22

16h00
21h00
Dia 23
21h00
Dia 24
21h15
21h00
Dia 25
09h30
Dia 26

21h15
21h30

Dia 27
19h30
21h30

Dia 28
09h00

17h30
18h00
19h00
19h30
21h30

Dia 29

11h00

INFORMACOES 7

DOMINGO V DA QUARESMA - Ano A
Ez 37, 12-14; SL 129; Rm 8, 8-11; Jo 11, 1-45

«Eu sou a ressurreicdo e a vida»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
TRIDUO DO SENHOR JESUS DOS PASSQOS: Solene Procissao, pelas ruas
da Paroquia, com Sermao do Encontro na Rua Dr. Nascimento Leitdo.
Ensaio de todos os coros paroquiais, para a preparacao das
Celebracdes da Quaresma e Semana Santa, na Igreja.

SEGUNDA-FEIRA - Dn 13, 1-9.15-17.19-30.33-62; S1 22; Jo 8, 1-11
Confissoes, na Igreja Paroquial de Cacia.

TERCA-FEIRA - Nm 21, 4-9; S 101; Jo 8, 21-30

* Dia dos Missiondrios Mdrtires.

Confissoes, na Igreja Paroquial de Sao Bernardo.

Catequese de Adultos para os Sacramentos de Iniciacao Crista, no
centro paroquial.

QUARTA-FEIRA - SOLENIDADE DA ANUNCIACAO DO SENHOR
Is7, 10-14; 8, 10; Sl 39; Heb 10, 4-10; Lc 1, 26-38
Conselho Presbiteral, na Casa Diocesana de Albergaria-a-Velha.

QUINTA-FEIRA - Gn 17, 3-9; S 104; Jo 8, 51-59

Confissoes, na Igreja Paroquial de Esgueira.

Terceira Tertulias’2026 - «O desafio ecolégico», com Jorge Leandro
Rosa, moderado por Antonio Jorge Pires Ferreira, no CUFC.

SEXTA-FEIRA - Jr 20, 10-13; SL 17; Jo 10, 31-42

Retiro Espiritual do Grupo de Acolitos.

Via-Sacra Interparoquial (Gléria - Vera Cruz), inicia junto ao Mercado
Manuel Firmino.

SABADO - Ez 37, 21-28; Sl Jr 31, 10; Jo 11, 45-56

Encontro Diocesano da Pastoral Socio-Caritativa, na Casa Diocesana de
Albergaria -a-Velha. (termina as 13h30)

Oracao do Terco, antes da missa, em Santiago.

Missa vespertina, em Santiago.

Missa vespertina, na Sé.

Retiro Espiritual do Grupo de Acolitos.

Concerto de Pascoa pela Banda Amizade, com a participacao do Coro
de Santa Joana e o Coral Vera-Cruz, na Igreja.

DOMINGO DE RAMOS NA PAIXAO DO SENHOR - Ano A
Is 50, 4-7; SL21; Flp 2, 6-11; Mt 26, 14 - 27, 66

«Seja crucificado»
Missa: 10h (Vilar), 11h (inicia no Largo de Santo Antonio) e 19h (Sé).
MUDANCA DA HORA, as 00h deve adiantar o seu relégio 60 min.
Béncao dos Ramos, no largo das Igrejas de Sao Francisco e Santo
Antonio, seguindo em procissao para a Igreja Catedral onde continuara
a Missa (Ndo hd, na manhd deste Domingo, outra Missa, na nossa Igreja).
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"Lazaro, sai para fora"

O V Domingo da Quaresma é conhecido pelo povo como
Domingo de Lazaro. Tudo se passa em Betania, desta
vez junto do tumulo deste amigo de Jesus, passados ja
quatro dias da sua morte. O ambiente é de tristeza, dor
e lagrimas no rosto de todos os presentes. Até Jesus se
comove profundamente!

De todo o Evangelho, esta é a pagina em que mais se
manifestam todas as emocdes de Jesus: comove-se,
perturba-se, chora e brada, mostrando, assim, aos
presentes, a profunda amizade que nutria por Lazaro e
pelas irmas.

As palavras de Marta, que nos parecem quase de
amorosa censura pelo atraso do Amigo, sao aproveitadas
por Jesus para dizer algo que transcende o tempo: "Eu
sou a Ressurreicdo e a Vida”, e, junto ao tumulo,
manifestar que é o Senhor dos vivos e dos mortos:
"Ldzaro, sai para fora, desligai-o e deixai-o ir". Contra
toda a esperanca, assim aconteceu!

O que se passou com Lazaro, passa-se também connosco
todas as vezes em que desistimos, bloqueamos e nos
deixamos paulatinamente morrer, fechados na gruta
vazia e obscura duma vida em que ja nada vale a pena.

P. Fausto
Paréquia de Nossa Senhora da Gléria Telef. 234 422 182
Sé de Aveiro Fax. 234384 535
Rua Batalhdo Cagadores Dez, 67 Mail. secretaria@paroquiagloria.org

www.paroquiagloria.org
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Senhor dos Passos

E ja neste fim de semana que vivemos
o Triduo do Senhor Jesus dos Passos.
A Procissdo, que percorrera ruas da
nossa paroquia é neste Domingo, dia
22 de Mar¢o, as 16h. O habitual
encontro entre a imagem do Senhor
dos Passos com a de Nossa Senhora
da Soledade e o sermao do encontro,
serao na Rua Dr. Nascimento Leitao.

Via-Sacra Interparoquial

A paroquia da Gléria conjuntamente
com a paroquia da Vera Cruz, realizarao,
na proxima sexta-feira uma_Via-Sacra
Interparoquial Publica, Inicia as 21h30,
junto ao Mercado Manuel Firmino e
percorrera varias ruas das duas
pardquias. Neste tempo Quaresmal
apela-se a todos os paroquianos que
participem desta manifestacao publica
da nossa fé, em que meditamos as
estacOes da Via-Sacra.

Concerto de Ramos

i

ABanda Amizade, e com a participacao
especial do Coro de Santa Joana e do
Coral Vera Cruz, realiza no sabado dia
28 de Marco, na Sé, pelas 21h30, um
Concerto de Ramos. AEntrada é Livre.

Tertllias 2026

O Desafio Ecologico

Sera ja no proximo dia 26 de margo,
as 21h30, no CUFC, que decorrera
mais uma Tertulia, desta feita a terceira
de 2026, sobre os “desafios
contempora@neos e cristianismo”.

0 convidado sera Jorge Leandro Rosa,
ensaiista, tradutor e investigador do
Instituto de Filosofia da Universidade
do Porto e o moderador desta
conversa sobre «0 desafio ecolégico»
sera o Antonio Jorge Pires Ferreira. A
participacao é livre.

Semana Santa

E ja no proximo dia 29 de Marco que
iniciamos a Semana Maior - a SEMANA
SANTA - com o Domingo de Ramos na
Paixdo do Senhor. ABéncao dos Ramos
tera inicio, as 11h, no Largo de Santo
Antoénio e seguiremos em procissao
para a lIgreja Catedral, onde tera
continuidade a Eucaristia.

Na proxima semana daremos indicacdo
dos restantes horarios.

Coros Paroquiais

Quaresma e Semana Santa

Os coros paroquiais estao convidados
a animar pelo canto varias celebracoes
nesta Quaresma e Semana Santa. A
saber: Triduo do Senhor dos Passos (20
e 21 de Marco); Via-Sacra
Interparoquial (27 de Marco) e Triduo
Pascal (2, 3 e 4 de Abril).

Os ensaio serdo nos dias: 22 e 31 de
Marco as 21h, na Igreja ou no centro
paroquial.

Caminhada da Quaresma - 2026
“TRANSFORMACAO: DAs CINzAS A RESSURREICAO”

O PERFUME DA VIDA
22/mar. - 5° Domingo da Quaresma (Jo 11, 1-45)

Enquadramento: Neste domingo, a transformacao atinge o
seu ponto maximo antes da Pascoa: a passagem da morte (o
cheiro da decomposicao) para a vida (o aroma da santidade). No Evangelho,
Jesus é aquele que traz a vida de volta a Lazaro, mostrando que para Deus "a
morte nao é o fim". Marta diz a Jesus que o corpo de Lazaro “ja cheira mal".
Jesus transforma esse odor de morte no perfume da alegria. O perfume purifica
e confere um "bom odor" a comunidade. Ao pedir para "desatarem” Lazaro, Jesus
mostra que viver em Si é viver livre.

Acdo semanal individual: Visitar alguém que esta mais s6 ou doente.

S

Dois Dedos de Liturgia [131]

N
B £ \Q N A arte de bem celebrar
y .,/ / '\, \ 19. «A Liturgia ndo diz “eu”, mas “nés” e qualquer limitacdo
& 5 a amplitude deste “nos” é sempre demoniaca. A Liturgia
2 N #

ndo nos deixa sés na busca individual de um suposto
conhecimento do mistério de Deus, mas toma-nos pela mdo,
juntos, como assembleia, para nos conduzir para dentro do mistério que a Palavra
e os sinais sacramentais nos revelam. E fd-lo, em coeréncia com o agir de Deus,
seguindo a via da encarnacdo, através da linguagem simbolica do corpo que se
prolonga nas coisas, no espaco e no tempo~ (Desiderio desideravi, 19). Aformacao
para a liturgia, com efeito, nao se reduz a ensinar como se celebra, mas sobretudo
a compreender a teologia da celebracao, o que se celebra, o porque e o para
que se celebra na Liturgia. Educar llturglcamente € uma iniciacdo as oracoes e
as atitudes fundamentais da celebracao, isto é, a linguagem e ao simbolismo do
louvor, da escuta, da ritualidade, do canto e do siléncio.

CEP, Nota Pastoral: Liturgia Viva da Igreja (5 Maio, 2025)

Contributo Penitencial

Foram ja distribuidos os envelopes para
o Contributo Penitencial - Renlncia
Quaresmal. Podera entrega-los nos
ofertorios de todas as eucaristias até
ao 2° Domingo de Pascoa.

Este ano, sera destinado ao Povo do
Suddo e as vitimas de violéncia
domeéstica da nossa Diocese.

Concerto de Pascoa

A Orquestra das Beiras e o Coro
Sinfénico Inés de Castro apresentam,
neste concerto de Pascoa, o Requiem
de Gabriel Fauré, sob a direcao do
maestro convidado Tiago Oliveira, No
dia 31, sera na Sé Catedral de Aveiro,
as 21h30.

A Entrada é Livre.




