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MARCO 2026

Dia 15

10h30
Dia 16
21h00
Dia 17

21h30
21h00

Dia 18
21h00
Dia 19
10h00
19h30
21h30

Dia 20
21h30

Dia 21
09h00
09h30
14h00
17h30
18h00
19h00
21h30

Dia 22

16h00
21h00

INFORMACOES 7

DOMINGO IV DA QUARESMA - Ano A
1Sm 16, 1b. 6-7. 10-13a; Sl 22; Ef 5, 8-14; Jo 9, 1-41

«Eu fui, lavei-me e comecei a ver»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
PEDITORIO A PORTA DA IGREJA PARA A CONFERENCIA VICENTINA
Eucaristia de celebracao dos 70 anos de falecimento do Veneravel Pe.
Joaquim Alves Bras, na Sé.

SEGUNDA-FEIRA - Is 65, 17-21; SL 29; Jo 4, 43-54
Confissoes, na Igreja Paroquial de Nariz.

TERCA-FEIRA - Ez 47, 1-9. 12; Sl 45; Jo 5, 1-3a. 5-16

Confissoes, na Igreja Paroquial da Vera Cruz.

Catequese de Adultos para os Sacramentos de Iniciacao Crista, no
centro paroquial.

QUARTA-FEIRA - Is 49, 8-15; Sl 144; Jo 5, 17-30
Confissoes, na Igreja Paroquial de Nossa Senhora de Fatima.

QUINTA-FEIRA - SOLENIDADE DE SAO JOSE, ESPOSO DA VIRGEM SANTA MARIA
-25m7,4-5a.12-14a.16; S| 88; Rm4, 13.16-18.22; Mt 1, 16.18-21.24aou Lc 2, 41-51a
* Dia do Pai.

Retiro do Movimento “Vida Ascendente”, no Seminario de Aveiro.
Adoracao ao Santissimo Sacramento, depois da missa, até as 20h30.
Confissoes, na Igreja Paroquial de Nossa Senhora da Gloria.

SEXTA-FEIRA - Sb 2, 1a. 12-22; §1 33; Jo 7, 1-2. 10. 25-30
TRIDUO DO SENHOR JESUS DOS PASSOS: Via-Sacra, na Sé.

SABADO - Jr 11, 18-20; Sl 7; Jo 7, 40-53

Preparacéo para o Matriménio, no centro paroquial (termina as 18h).
ITINERARIO ESPIRITUAL - SILOE no Seminario Diocesano de Aveiro
(termina as 12h30)

“82 Caminhada Solidaria pela Vida”, da ADAV, com inicio no Largo do
Mercado Manuel Firmino.

Oracao do Terco, antes da missa, em Santiago.

Missa vespertina, em Santiago.

Missa vespertina, com Béncéo das Gravidas, na Sé.

TRIDUO DO SENHOR JESUS DOS PASSOS: Orag_ao Mariana, na Sé.

DOMINGO V DA QUARESMA - Ano A
Ez 37, 12-14; SL 129; Rm 8, 8-11; Jo 11, 1-45

«Eu sou a ressurreicdo e a vida»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 1%h (Sé).
TRIDUO DO SENHOR JESUS DOS PASSOS: Solene Procissao, pelas ruas
da Paroquia, com Sermao do Encontro na Rua Dr. Nasc1mento Leitao.
Ensaio de todos os coros paroquiais, para a preparac¢ao das
Celebracées da Semana Santa, no centro paroquial.
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A alegria de Deus é o homem feliz !

Jesus, no templo, da de caras com um cego de nascenca
e cura-o. Ninguém, pelo relato do Evangelho, sente pena
pelos olhos vazios do cego ou se mostra solidario pela
sua pendria e dependéncia, nem a sua cura provoca
qualquer gesto de admiracao e alegria. Bem pelo
contrario!

Face ao espanto e a alegria de um homem que vé pela
primeira vez o sol, as flores, o rosto de sua mae..., os
fariseus, que conhecem bem as regras, que conhecem o
que € bom e o que é mau, nada sentem, porque so lhes
interessa a lei e nao o homem feliz. E assim se
comportam como verdadeiros funcionarios e guardides
do sagrado, mas analfabetos de coracao.

Para estes, os coxos, os mendigos, os cegos, os leprosos,
etc, etc, porque pecadores, devem resignar-se a sua
condicdo, desde que o sabado seja respeitado. Para
Jesus, ao contrario, a gloria de Deus nao esta no preceito
observado, mas no homem feliz, livre e de coracao
convertido.

E este oDeus revelado que nos convida a abrir o coracdo
ao Seu Amor Misericordioso, para podermos saborear e
celebrar a Alegria que nos vem da certeza da Pascoa.

P. Fausto
Paréquia de Nossa Senhora da Gléria Telef. 234 422 182
Sé de Aveiro Fax. 234384 535
Rua Batalhdo Cagadores Dez, 67 Mail. secretaria@paroquiagloria.org

www.paroquiagloria.org
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no aniversario de falecimento
Padre J. Alves Bras

A Obra de Santa Zita, Fundacgao
Monsenhor Alves Bras e Centro de
Cooperacao Familiar, nasceram da sua
intuicdo carismatica e do seu zelo
apostolico em resposta as
necessidades gritantes da Familia, que
outrora urgia apoiar. Concretizava-se
assim nestas instituicées a resposta
social e eclesial as necessidades da
familia com especial relevo no apoio
direto a infancia, a pessoa idosa e a
juventude na formacao académica/
profissional. Aadaptacao das respostas
as necessidades de cada tempo e a
gestao dos recursos humanos e
financeiros, sob o signo da
sustentabilidade, sempre orientou o
exercicio da atividade de cada
instituicao.
O Instituto Secular das Cooperadoras
da Familia (ISCF), Entidade Fundadora
do Centro de Cooperacao familiar, na
fidelidade a intuicao carismatica do
seu fundador reitera o seu
compromisso na continuidade da
missao confiada: o cuidado da
santificacao da Familia e a dinamizacao
de toda a Obra do Padre Bras.
Assim: um s6 carisma, uma s6 missao,
a familia no centro, num so coracéo.
Para bem da familia somos convidados
a semear, O importa é semear...pouco,
muito, tudo.

Etelvina Silva

Cenire de
Cooperacao
Familiar

Itinerario Espiritual

SILOE

para que a dgua viva te transforme.
“Vai lavar-te na piscina...” (Jo 9,7)
O proximo SILOE acontece no dia 21
de marco, entre as 9h30 e as 12h30, e
é para todos a partir dos 18 anos,
inclusive.
Em cada encontro: paras, respiras,
questionas, partilhas, descobres e
vives. Sem pressas. Sem pressoes. Com
sentido...
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Encontro Diocesano da
Pastoral Socio
Caritativa

O Secretariado

Diocesano da Pasto-

ral Sociocaritativa

promove o | Encon-

tro de 2026 direcionado a todos os
agentes da pastoral sociocaritativa da
Diocese, ja no proximo dia 28 de
marc¢o, na Casa Diocesana em
Albergaria-a-Velha, das 9h as 13h30.
Este encontro tem como principais
objetivos: promover um momento de
reflexao sobre intervencao em rede e
auto-cuidado bem como partilha de
boas praticas. A participacao requer o
envio de um e-mail (para
sdpsc@diocese-aveiro.pt) com: nome,
entidade/grupo a que pertence,
funcao desenvolvida, e deve ser
enviado até ao dia 23 de marco.

Caminhada da Quaresma - 2026
“TRANSFORMACAO: DAs CINzAS A RESSURREICAO”

ALUZ E A MISERICORDIA
15/mar. - 4° Domingo da Quaresma (Jo 9, 1-41)
Enquadramento: Neste domingo, a transformacao foca-se

S

na passagem da cegueira (egoismo e julgamento) para a visao

da fé (misericordia).

Para nos, Jesus é o "Sol" que nos permite ver a realidade nao como um problema
(pecado), mas como uma oportunidade de manifestar as obras de Deus.

Jesus nao olha para o cego para procurar culpados (quem pecou?), mas para
curar. A misericordia é o "remédio” que limpa os nossos olhos para vermos o valor
de cada pessoa e como o cego passarmos a ver a "docura” da luz.

Acdo Comunitdria: Preparar a celebracao penitencial da comunidade.
Acado semanal individual: Participar na celebracao penitencial da comunidade

ADAV
Caminhada pela Vida

A8 «Caminhada Solidaria pela Vida~ realiza-
se no dia 21 de mar¢o, com concentracao
as 14h00, no Largo do Mercado Manuel
Firmino.

A ADAV faz um apoio mensal, sobretudo
feito a nivel de orientacao das familias para
a resolucao de problemas, de
acompanhamento dos bebés e de entrega
de cabazes de artigos especificos, também
€ dado o enxoval e sdo emprestados bens
de primeira necessidade.

Vida Ascendente

O M.V.A. - Movimento Cristao de
Reformados vai realizar um Retiro, aberto
aComunidade, no préximodia 19 de Marco,
quinta-feira, das 10h as 17h, no Seminario
Diocesano de Aveiro.

Para mais informacdes e eventual inscricao,
contactar, por favor: Marilia Ramos (968
268 704) ou Dora Santos (919 880 498).

Agrup. CNE - Vilar

Os pioneiros do Agrupamento 794-
Vilar estdo a dinamizar uma campanha
de recolha de bens em colaboracao
com as Vicentinas. Durante este més
vao-se encontrar na sede do
agrupamento e na capela de Vilar, que
serao pontos de recolha, onde pode
deixar as suas doacoes. Obrigado pela
colaboracao.

Coros Paroquiais

Quaresma e Semana Santa

Os coros paroquiais estao convidados
a animar pelo canto varias celebracoes
nesta Quaresma e Semana Santa. A
saber: Triduo do Senhor dos Passos
(20 e 21 de Marco); Via-Sacra
Interparoquial (27 de Marco) e Triduo
Pascal (2, 3 e 4 de Abril).

Os ensaio serao nos dias: 22 e 31 de
Marco as 21h, na Igreja ou no centro
paroquial.

A Conferéncia Vicentina da Paroquia de Nossa Senhora da Gléria, tem um
novo IBAN: PT50 00100000 6491 8680 00125




