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Dia 08

Dia 09

Dia 10
21h00

21h30
Dia 11

Dia 12
08h00
21h00

Dia 13
21h00

Dia 14
17h00
17h30
18h00

19h00
19h30

Dia 15

12h00

15h30

INFORMACOES 7

DOMINGO V DO TEMPO COMUM - Ano A
Is 58, 7-10; SL 111; 1Cor 2, 1-5; Mt 5, 13-16
«V6s sois a luz do mundo»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
DIA DE ELEICOES - Votar é um Direito e um Dever civico !

SEGUNDA-FEIRA - 1Rs 8, 1-7. 9-13; SL 131; Mc 6, 53-56

TERCA-FEIRA - Santa Escoldstica, virgem- 1Rs 8, 22-23. 27-30; S 83; Mc 7, 1-13
Catequese de Adultos para os Sacramentos de Iniciacao Crista, no
centro paroquial.

Reunidao de Catequistas, no centro paroquial.

QUARTA-FEIRA - Virgem Santa Maria de Lurdes - 1Rs 10, 1-10; S| 36; Mc 7, 14-23
* Dia Mundial do Doente.

QUINTA-FEIRA - 1Rs 11, 4-13; Sl 105; Mc 7, 24-30

Missa em honra de Santa Joana (causa da canonizacao), na Sé.
Reuniao do Conselho Paroquial de Pastoral, no salao "Nossa Senhora da
Gléria", no centro paroquial.

SEXTA-FEIRA - 1Rs 11, 29-32; 12, 19; S1 80; Mc 7, 31-37
HORA DE FE (Oracao mensal), do Departamento da Pastoral Juvenil de
Aveiro, no Seminario de Santa Joana.

SABADO - Festa dos Santos Cirilo, monge, e Metédio, bispo,
Padroeiros da Europa - At 13, 46-49; Sl 116; Lc 10, 1-9

VI Sessao de Formacéo de candidatos a Acélitos, no centro paroquial.
Oracao do Terco, antes da missa, em Santiago.

Missa vespertina, em Santiago.

Missa vespertina, com Oracao de Béncao dos Namorados, na Sé.
FESTA DE CARNAVAL, organizada pelo Agrupamento 794-Vilar, no Salao
dos Bombeiros-Velhos.

DOMINGO VI DO TEMPO COMUM - Ano A

Sir 15, 16-21(15-20); SL 118; 1Cor 2, 6-10; Mt 5, 17-37 ou Mt 5, 20-22a. 27-28. 33-34a. 37
«Foi dito aos antigos... Eu, porém, digo-vos...»

Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).

PEDITORIO A PORTA DA IGREJA PARA A CONFERENCIA VICENTINA

Administracao do Sacramento da Uncao dos Enfermos, na missa, as

pessoas com mais de 69 anos e aos doentes com delicados niveis de

saude, desde que se tenham confessado e preparado espiritualmente,

naigreja.

Ensaio, para todos os coros paroquiais, de preparacao da Celebracao

das Cinzas (inicio da Quaresma), na igreja.
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Sal da terra e luz do mundo !

Depois da proclamacao das Bem-aventurancas, Jesus
volta a surpreender-nos ao dizer aos discipulos: "Vés
sois o sal da terra. Vos sois a luz do mundo”.

Nao diz vds deveis ser ou esforcai-vos por ser... mas
Vos sois ja luz, porque a luz ndo é favor ou dever, mas
fruto espontaneo de quem respira Deus.

Apesar dos nossos limites, também a nds, neste
domingo, Jesus diz que somos luz do mundo e sal da
terra, nao por mérito, mas por graca de Deus que nos
capacita a tornar nosso o programa de vida das Bem-
aventurancas.

Alerta-nos, porém, para a eventualidade de nos
tornarmos insignificantes, apagados ou insipidos. Neste
caso para que serve o sal no saleiro ou a luz debaixo do
alqueire? Absolutamente para nada.

Estamos as portas da Quaresma. Nao sera oportuno
desde ja comecar a pensar no nosso programa de vida
pessoal e familiar quaresmal ?

P. Fausto
Paréquia de Nossa Senhora da Gléria Telef. 234 422 182
Sé de Aveiro Fax. 234384 535
Rua Batalhdo Cagadores Dez, 67 Mail. secretaria@paroquiagloria.org

www.paroquiagloria.org
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Uncao dos Enfermos

A Igreja celebra o Dia Mundial do Doente, instituido
pelo saudoso Papa Sao Joao Paulo Il, no dia 11 de
Fevereiro, proxima quarta-feira.

A nossa paroquia une-se a esse evento com a
celebracao, no proximo Domingo, dia 15 de Fevereiro,
na Missa das 12h00, do Sacramento da Uncdo dos Enfermos.

Na passada semana ja enumeramos as condicdes para aceder a esse Sacramento.

Hoje informamos que nas Missas Dominicais deste fim-de-semana (sabado as 19h00
e Domingo as 10h30, 12h00 e 19h00) estara disponivel na porta da nossa catedral

Dois Dedos de Liturgia [126]

Formagao litargica

1\ f}\u 14. No seguimento do Motu Proprio Magnum
/A '\M Principium (03.09.2016) e da sua coerente atitude
jé “ - de fidelidade as fontes e ao Concilio Vaticano Il, o
‘i &P Papa Francisco reafirmou: a perene vitalidade da

Igreja em oracao; o carater tradicional da Reforma
liturgica, fiel a Tradicao; a abertura ao legitimo
renovamento; “sem a presenca real do mistério de Cristo ndo ha nenhuma
vitalidade litlrgica”; “sem o coracdo pulsante de Cristo ndo ha acao liturgica”; o
altar, centro para o qual nas nossas igrejas a atencao converge: “para o altar se
orienta o olhar dos orantes”; a Liturgia é vida para todo o Povo da lIgreja; a

um posto de inscricao para os interessados.
A inscricao é necessaria por questdes de logistica e para os registos paroquiais

no mesmo ano.

devendo ser fornecido o nome e o contacto.

Recordamos que este Sacramento pode ser celebrado
varias vezes por cada um de nds, mas apenas uma vez por
ano, excepto em caso de doenca subita ou procedimento
médico de risco, caso em que pode ser celebrado de novo

Inscreva-se até ao dia 13 de Fevereiro, sexta-feira, data
em que encerramos as inscricoes.
[na secretaria paroquial de segunda a sexta-feira das 15h30 as

18h30, por email (secretaria@paroquiagloria.org) ou por telefone
(234 422 182 - no hordrio da secretaria)].

Tertulias’2026

“# llcultura

A proxima Tertulia do CICLO DE
TERTULIAS organizado pela Comissao
Diocesana da Cultura|Aveiro, é ja no
proximo dia 19 de Fevereiro, as
21h30, no CUFC (Centro Universitario
«Fé e Cultura»), com o tema «Q desafio
da ‘economia que mata’» com Patricia
Melo e Liz, Presidente da Associacao
Crista de Empresarios e Gestores
(ACEGE) e sera moderado pelo Antonio
Jorge Pires Ferreira.

Missa das Cinzas

Convidam-se todos os elementos dos
coros paroquiais a estar presentes
nesta celebracao em comum. Os
ensaios estdo ja marcados:
- dia 7 de fevereiro - 21h00
- no centro paroquial
- dia 15 de fevereiro - 15h30 - na igreja

Liturgia é vida e ndao uma ideia a compreender.
CEP, Nota Pastoral: Liturgia Viva da Igreja (5 Maio, 2025)

Agrupamento 794 CNE (Vilar)
Carnaval 2026 '

ESCUTEIROS CONVI-
DAM A UMA VIAGEM
NO TEMPO

E j& no proximo dia 14
de fevereiro, com
inicio pelas 19h30, que os escuteiros
de Vilar, convidam toda a comunidade
a vir festejar o Carnaval no Saléao dos
Bombeiros Velhos, num ambiente
familiar, alegre e com muitas surpresas.
Podem vir jantar e depois ficar para
uma noite muito divertida.

CONTAMOS CONVOSCO!

ADAV-Aveiro

A ADAV-Aveiro lanca o

concurso de fotografia /J
“VIDA - olhares sem

filtros”, para alunos dos
12 aos 18 anos da Regiao ADAV
Centro. e R

O regulament deste desafio pode ser
consultado em www.adavaveiro.org

ACR-Vilar

=

AAccdo Catdlica Rural de Vilar, com a
colaboracao da ERSUC promove uma
“Accao de sensibilizacao de Residuos
e Lixos, recolha e separacao”, no
proximo dia 21 de Fevereiro 2026 das
15h as 17h, na Associacao Viver Vilar. A
sessdo esta aberta a toda a
comunidade e consta de uma Palestra
sobre “Que mundo queremos? O que
cada um de nés pode fazer? E porque
0 PLANETA ndo pode esperar”, e de
um Atelier com reutilizacao de
materiais. VEM PARTICIPAR!

Caminhada da Quaresma

A Quaresma comeca ja no proximo dia
18. Este ano a “Caminhada da Quaresma”
convida-nos a “TRANSFORMACAO: Das
CiNzas A RESSURREICAO”.

(www.diocese-aveiro.pt)



