
FEVEREIRO     2026

01 de FEVEREIRO de 2026 Nº 1942

Dia 01 DOMINGO IV DO TEMPO COMUM – Ano A
Sf 2, 3; 3, 12-13; Sl 145; 1Cor 1, 26-31; Mt 5, 1-12a

«Bem-aventurados os pobres em espírito»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).
* PRIMEIRO DOMINGO DO MÊS - OFERTÓRIO PARA AS OBRAS

15h30 Ensaio, para todos os coros paroquiais, de preparação da Celebração das
Cinzas (início da Quaresma), na igreja.

Dia 02 SEGUNDA-FEIRA - Festa da Apresentação do Senhor
Ml 3, 1-4  ou  Heb 2, 14-18; Sl 23; Lc 2, 22-40  ou  Lc 2, 22-32
* Dia do Consagrado. Último dia da Semana do Consagrado.

19h00 Eucaristia, presidida pelo Sr. Bispo, no Seminário de Aveiro, seguida de Jantar.
21h00 Reunião da Direcção do Patronato de Nossa Senhora de Fátima em Vilar.
21h15 Concerto Orante pelo Pe. Duarte Rosado, sj., no Seminário de Aveiro

Dia 03 TERÇA-FEIRA - São Brás, bispo e mártir – São Óscar, bispo
2Sm 18, 9-10. 14b. 24-25a. 30 – 19, 3; Sl 85; Mc 5, 21-43

21h00 Catequese de Adultos para os Sacramentos de Iniciação Cristã, no centro
paroquial.

Dia 04 QUARTA-FEIRA - São João de Brito, presbítero e mártir
2Sm 24, 2. 8b-17; Sl 31; Mc 6, 1-6

21h00 Reunião do Conselho Económico Paroquial, no centro paroquial.

Dia 05 QUINTA-FEIRA - Santa Águeda, virgem e mártir
1Rs 2, 1-4. 10-12; Sl 1Cr 29, 10-11ab; Mc 6, 7-13

Dia 06 SEXTA-FEIRA - Santos Paulo Miki e companheiros, mártires
Sir 47, 2-13 (gr. 2-11); Sl 17; Mc 6, 14-29

Dia 07 SÁBADO - Festa das Cinco Chagas do Senhor
Is 53, 1-10; Sl 21; Jo 19, 28-37  ou  Jo 20, 24-29

15h00 Oficina de Oração e Vida, no centro paroquial (termina às 17h).
17h00 V Sessão de Formação de candidatos a Acólitos, no centro paroquial.
17h30 Oração do Terço, antes da missa, em Santiago.
18h00 Missa vespertina, em Santiago.
19h00 Missa vespertina, na Sé.
21h00 Ensaio, para todos os coros paroquiais, de preparação da Celebração das

Cinzas (início da Quaresma), na igreja.
21h30 Celebração do Envio dos Jovens a Taizé, na Igreja.

Dia 08 DOMINGO V DO TEMPO COMUM – Ano A
Is 58, 7-10; Sl 111; 1Cor 2, 1-5; Mt 5, 13-16

«Vós sois a luz do mundo»
Missa: 10h (Vilar), 10h30, 12h e 19h (Sé).

Em contramão...

Seguramente que não encontraremos ninguém que não
queira ser feliz, mas há caminhos e caminhos... e nem todos
respondem ao mais profundo dos nossos desejos.

Jesus dá-nos a sua resposta no Evangelho de hoje, como
de costume inesperada, contra a corrente, quase a deixar-
-nos sem fôlego: bem-aventurados os pobres, os mansos, os
que lutam pela justiça, os promotores da paz, os puros, os
que escutam pacientemente...

As Bem-aventuranças parecem-nos poeticamente
fascinantes, mas depressa nos apercebemos de que, nesta
terra tão agressiva e dura, Jesus propõe o manifesto mais
difícil e perturbador, mais em contramão, que se possa
imaginar. No entanto, já é feliz quem não se escandaliza
com esta proposta completamente diferente de ser homem,
de um mundo feito de paz, de sinceridade, de justiça, de
corações puros...

O mundo não se manterá, sob a lei do mais forte e do mais
rico, mas daquela multidão silenciosa, que, não vindo nos
jornais, nem participando nos foros internacionais, constrói
a paz no trabalho, em casa, nas instituições, perdoa e ajuda,
tem fome de justiça para si e para os outros e cultiva a
honestidade, até nas pequenas coisas...

São estes e não os exércitos armados dos povos mais fortes
que constroem o mundo com mais paz, justiça e fraternidade,
porque, para este mundo que sonhamos, são construtores
só os que fazem das Bem-aventuranças o seu programa de
vida.

P. Fausto
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Dois Dedos de Liturgia [125]
Formação litúrgica
12. É necessário educar para uma Liturgia séria,
simples, bela, que seja experiência do mistério,
permanecendo, ao mesmo tempo, inteligível, capaz
de narrar a perene aliança de Deus com o seu Povo.
E ao mesmo tempo, experimentar uma harmonia
entre a Palavra e o Sacramento, ou seja, entre a

palavra, o canto, o silêncio e o rito.
13. A dinâmica conciliatória do princípio teológico de «que a lei da oração
estabeleça a lei da fé», isto é, lex orandi/lex credendi, faz-nos encontrar na
Liturgia a fé da Igreja, porque a prática litúrgica foi a fonte do desenvolvimento
doutrinal. A Igreja acredita no que celebra. A celebração litúrgica é, por isso, a
eloquência da fé, sob a forma de oração.

CEP, Nota Pastoral: Liturgia Viva da Igreja (5 Maio, 2025)

Missa das Cinzas

Finalmente e com muita alegria, aconteceu a visita
do meu curso de Seminário à nossa Paróquia, no
passado Domingo dia 25 de Janeiro na Missa das
10h30. Foi a oportunidade de os meus irmãos de
Seminário conhecerem onde estão as minhas raízes
espirituais e eclesiais, e a comunidade os poder
conhecer e agora rezar ainda mais por todos.

Agradeço à comunidade o caloroso acolhimento e de forma muito especial ao
nosso Prior, pela alegria e entusiasmo e em estar connosco.
O desafio que fica é que rezem por nós, pelo nosso caminho em Seminário. E
rezemos também para que o Bom Pastor conceda à Igreja de Aveiro muitas vocações
e que a nossa Paróquia seja um berço onde o Senhor faça germinar vocações.
Rezem por nós !

João Patrão (Seminarista do Seminário Maior de Cristo Rei dos Olivais)

Agrupamento 794 CNE (Vilar)

Carnaval 2026
ESCUTEIROS CONVI-
DAM A UMA VIAGEM
NO TEMPO
No dia 14 de
fevereiro, com início
pelas 19h30, os escuteiros de Vilar,
convidam toda a comunidade a vir
festejar o Carnaval no Salão dos
Bombeiros Velhos, num ambiente
familiar, alegre e com muitas surpresas.
Podem vir jantar e depois ficar para
uma noite muito divertida.
CONTAMOS CONVOSCO!

Sacramento
da Unção
dos
Enfermos
Será no próximo dia 15 de Fevereiro,
na Missa das 12h00 que haverá a
celebração do sacramento da Unção
dos Enfermos.
Condições para a celebração do
Sacramento da Unção dos Enfermos:
1) Ter-se confessado recentemente;
2) Ter mais de 69 anos de idade;
3) Tendo menos de 69 anos de idade,

sofrer de doença grave;
4) Tendo menos de 69 anos de idade

ir submeter-se a cirurgia ou
procedimento médico de alto
risco;

5) Querer em consciência e liberdade
celebrar este Sacramento.

Para a inscrição deve fazê-lo junto da
secretaria paroquial de segunda a
sexta-feira das 15h30 às 18h30, por
email (secretaria@paroquiagloria.org)
ou por telefone (234 422 182 - no
horário da secretaria).

Seminário: um testemunhoADAV-Aveiro
A ADAV-Aveiro lança o
concurso de fotografia
“VIDA - olhares sem
filtros”, para alunos dos
12 aos 18 anos da Região
Centro.
O regulament deste desafio pode ser
consultado em www.adavaveiro.org

Convidam-se todos os elementos dos coros paroquiais a
estar presentes nesta celebração em comum. Os ensaios
estão já marcados:
     - dia 1 de fevereiro - 15h30
     - dia 7 de fevereiro - 21h00
     - dia 15 de fevereiro - 15h30

Intenção do Papa
para o mês de

Fevereiro

                     Oremos para que
as crianças que sofrem de

doenças incuráveis e suas famílias
recebam os cuidados médicos e o

apoio necessários, sem jamais
perder a força e a esperança.

Tertúlias’2026

A próxima Tertúlia do CICLO DE
TERTÚLIAS organizado pela Comissão
Diocesana da Cultura|Aveiro, é já no
próximo dia 19 de Fevereiro, às
21h30, no CUFC (Centro Universitário
«Fé e Cultura»),  com o tema «O desafio
da ‘economia que mata’» com Patrícia
Melo e Liz, Presidente da Associação
Cristã de Empresários e Gestores
(ACEGE) e será moderado pelo António
Jorge Pires Ferreira.


