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19 de FEVEREIRO de 2023 Nº 1812

Dia 19 DOMINGO VII DO TEMPO COMUM - Ano A
Lv 19, 1-2. 17-18; Sl 102; 1Cor 3, 16-23; Mt 5, 38-48

«Amai os vossos inimigos»
Missas: 8h30, 10h30, 12h e 19h (Sé) e 10h (Vilar)
PEDITÓRIO À PORTA DA IGREJA PARA A CONFERÊNCIA VICENTINA.

16h00 Ensaio conjunto (de todos os coros paroquiais) para preparação da
celebração de Quarta-feira de Cinzas (início da Quaresma), no centro
paroquial.

Dia 20 SEGUNDA-FEIRA - Santos Francisco e Jacinta Marto
Sir 1, 1-10; Sl 92; Mc 9, 14-29

Dia 21 TERÇA-FEIRA - S. Pedro Damião, bispo e doutor da Igreja
Sir 2, 1-13 (gr. 1-11); Sl 36; Mc 9, 30-37
Dia de Carnaval: Não há Confissões nem Cartório. A Secretaria está
fechada.

Dia 22 QUARTA-FEIRA DE CINZAS - Ano A
Joel 2, 12-18; Sal 50; 2 Cor 5, 20 – 6, 2; Mt 6, 1-6. 16-18

«Teu Pai, que vê no segredo, te dará a recompensa»
* INÍCIO DA QUARESMA: Dia de jejum e abstinência (não são facultativos)

08h30 Missa com ritual de Imposição das Cinzas, na Sé. (Não há Missa às 19h)
09h30 Recolecção do Clero, no Seminário.
15h30 Reunião das catequistas da infância, no centro paroquial.
21h30 Missa com ritual de Imposição das Cinzas, presidida pelo Sr. Bispo, na Sé.

Dia 23 QUINTA-FEIRA depois das Cinzas - S. Policarpo, bispo e mártir
Dt 30, 15-20; Sl 1; Lc 9, 22-25

21h00 Adoração “Pedi trabalhadores para a messe”, no Seminário.

Dia 24 SEXTA-FEIRA depois das Cinzas - Is 58, 1-9a; Sl 50; Mt 9, 14-15
18h30 Via-Sacra, na Igreja.
21h00 Ensaio do coro "Nossa Senhora da Glória", na igreja.

Dia 25 SÁBADO depois das Cinzas - Is 58, 9b-14; Sl 85; Lc 5, 27-32
10h00 Via-Sacra da catequese da infância, na Igreja.
17h30 Exposição do Santíssímo Sacramento, com Vésperas às 18h30, na Igreja.
17h30 Oração do Terço, em Santiago (antes da Missa).
18h00 Missa vespertina, em Santiago.
19h00 Missa vespertina, na Sé.

Dia 26 DOMINGO I DA QUARESMA - Ano A
Gn 2, 7-9 – 3, 1-7; Sl 50; Rm 5, 12-19  ou  Rm 5, 12. 17-19; Mt 4, 1-11

«Então o Diabo deixou-O e
aproximaram-se os Anjos e serviram-n'O»

Missas: 8h30, 10h30, 12h e 19h (Sé) e 10h (Vilar)
19h00 Missa Estacional, presidida pelo Sr. Bispo, na Sé.

"Sede Perfeitos... "

No Evangelho do domingo passado, Jesus dissera que
não vinha revogar nada, mesmo da Lei de Deus, mas
tudo levar à perfeição. E dava exemplos.

Hoje vai ao máximo e eleva a fasquia das exigências ao
extremo para deixar a cada um horizontes de infinito.
Afinal de contas, o que Jesus nos propõe é um projecto
de vida sem filtros, armadilhas ou trincheiras, sempre
desarmados, sem fazer sombra ou meter medo a
ninguém.

A moral que Jesus nos propõe não nega a alegria de viver,
nem nos quer doentiamente passivos e tolhidos pelo
medo quais servos que só se humilham e sacrificam,
pelo contrário, é a moral de homens que se querem livres,
que não pagam na mesma moeda e ousam quebrar a
corrente de violência que só gera violência e, porque
vivem desarmados, não fazem sombra nem metem
medo.

Enfim, ao lermos  o Evangelho de hoje, damo-nos
facilmente conta da importância dos verbos amar, orar,
oferecer, bendizer, emprestar... tanto a amigos como a
inimigos. Ainda que usados no imperativo, não são
ordens ou imposição, mas proposta de felicidade. Saber
conjugá-los é o que nos identifica como discípulos de
Jesus Cristo.

P. Fausto
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Caminhada pela Vida

“Os símbolos da JMJ (cruz e ícone de
Nossa Senhora) que estão a peregrinar
pelo país estarão na Diocese de Aveiro
de 4 de março a 2 de abril. Durante
este mês passará por todas as paróquias
do concelho de Aveiro, para tempos
de festa, oração e peregrinação. Da
responsabilidade diocesana passará por
sítios como a Universidade, Seminário,
Estabelecimento Prisional, Hospital e
pelo Carmelo. Estarão na manhã do dia
04 de março e na noite de 24 para 25
de março. Os símbolos estarão ainda
presentes na cidade e na nossa Igreja
em outros momentos diocesanos. A
Cruz peregrina e o Ícone de Maria
foram confiados pelo Papa São João
Paulo II aos jovens, para serem um sinal
do Evangelho e de esperança em
muitos dos sítios por onde tem
passado.

O programa para estes momentos será
divulgado em breve.

----- Espaço JMJ -----

Na próxima quarta-feira iniciamos mais
um tempo quaresmal, tempo este de
preparação para a Páscoa, mas que
somos convidados também a viver bem
cada um dos dias. É nisto que podemos
encontrar a magia destes quarenta
dias: deixar o que está a mais, que está
a ocupar demasiado espaço na nossa
vida e estabelecermos prioridades. O
que queremos guardar depois destas
semanas? Queremos fazer um caminho
progressivo de forma a sintonizar mais
com Deus.
São várias as propostas que poderão
ajudar em cada dia: a proposta da
Quaresma da Diocese (ou outra), os
livros “Rezar na Quaresma” das
Edições Salesianas, a Via-Sacra em
cada sexta-feira e no dia 18 de março,
interparoquial com a temática das
JMJ, a oração, o jejum e a esmola.
Nesta Quaresma teremos ainda
connosco os símbolos da JMJ: a Cruz
e o Ícone. Será também um forte
momento de encontro com Deus.

Quaresma

A Fundação Jornada Mundial da
Juventude (JMJ) Lisboa 2023
apresenta novo site oficial, com uma
nova imagem e com os conteúdos
agora disponíveis nos cinco idiomas
oficiais do encontro: português,
inglês, espanhol, italiano e francês.
Numa parceria entre a Fundação JMJ
Lisboa 2023 e a MEO, o novo site está
otimizado, com o objetivo de
proporcionar uma experiência de
navegação mais apelativa e acessível,
a partir de qualquer lugar e dispositivo,
e com acesso à informação atualizada
diariamente sobre a JMJ Lisboa 2023.

https://www.lisboa2023.org/pt

JMJ Lisboa 2023
apresenta novo site

Símbolos JMJ
No último sábado, dia 11, decorreu a
2a Oficina Paroquial. Como sempre,
todos os agentes da pastoral são
convidados a participar neste
momento formativo que inicia com a
exposição de um tema e depois a parte
de partilha (de oficina).
Nesta oficina estiveram presentes as
representantes dos diferentes
institutos religiosos presentes na
paróquia que deram a conhecer a sua
vida e carisma. Neste ano dedicado aos
jovens e às vocações torna-se bastante
pertinente.

Oficina Paroquial

Decorre no próximo dia 18 de março,
com início às-15h a V CAMINHADA
SOLIDÁRIA PELA VIDA que a ADAV
promove.
A inscrição pode ser feita na secretaria
da Sé, ou no próprio dia, junto do
Mercado Manuel Firmino.
Só no ano de 2022, até 27 de setembro,
foram apoiadas 42 grávidas, destas 50%
de nacionalidade portuguesa; foram
realizados 420 atendimentos (em 2021
foram feitos 582 atendimentos). A
participação na Caminhada pela Vida
é uma ajuda importante para que a
ADAV continue a sua missão.


